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Als Zwischenprodukte bei der Biosynthese von Ascorbinsiure im tierischen
Organismus wurden D-Glucuronolacton und L-Gulonolacton nachgewiesen.
Tiere, welche wie das Meerschweinchen nicht zur Biosynthese der Ascorbin-
sdure befihigt sind, weisen 2 genetische Defekte auf: 1. Fehlen der D-Glu-
euronoreduktase, welche Glucuronolacton in Gulonolaeton tiberfiihrt, 2. Fehlen
der Gulonooxydase, welche bei der Oxydation des Gulonolactons zu L-Ascorbin-
sidure beteiligt ist (1). Das Enzymsystem, das L-Gulonolacton zu L-Ascorbin-
siure oxydiert, ist bei der Ratte in den Lebermikrosomen (2, 3), beim Huhn
in den Nierenmikrosomen (4) lokalisiert. Als erstes Zwischenprodukt bei dieser
Oxydation entsteht 2-Ketogulonolacton, das in den Reaktionsansétzen papier-
chromatographisch nachgewiesen wurde (4). Anstelle des L-Gulonolactons
kann bei diesen Untersuchungen auch die freie L-Gulonsiure verwendet
werden, da die Leber in hoher Aktivitit eine Aldonolactonase enthilt, welche
ein Gleichgewicht zwischen der freien Sidure und ihrem Lacton einstellt (5).
Die angefiihrten Befunde lielen vermuten, dafi 2-Keto.L-gulonsédure auch
vom Meerschweinchen in L-Ascorbinsdure iibergefithrt werden kann, mit
anderen Worten Ascorbinsiure im Fiitterungsversuch ersetzen kann.

Experimentelles

Um die Vitamin-C-Wirksamkeit der Ketogulonsiiure zu priifen, verwendeten wir den
kurativen Skorbuttest. 80 Meerschweinchen mit einem Anfangsgewicht von 231 g er-
hielten in Einzelkiifigen nach einer Gewtdhnungszeit von 5 Tagen die Skorbutdiét nach
SrERMAN, La Mer und CaMPBELL (8):

handelsiibliche Vollkornhaferflocken gemahlen 599,
Sprithmagermilchpulver (im Trockenschrank 2 h auf 110 °C erhitzt) 309%
Butterschmalz 10%
NaCl 1%

Wir bestimmten die Futteraufnahme/Tier/Tag durch tigliche Einwaage und Riick-
waage des nicht gefressenen Restes. Nach 15-25 Tagen trat Skorbut auf, der sich in Zahn-
fleischschwellungen und Wachsttumsstillstand duBerte. Erst bei Gewichtsstillstand und
Zahnfleischschwellung bei ausreichender Fraimenge verteilten wir die Skorbuttiere nach
gemeinsamer Mangelperiode gleichmiiBig anf die Kontrolle und die Versuchsgruppe.

In der Hauptperiode erhielten die Kontrolltiere je Tier und Tag 0,4 mg Na-ascorbat
in 0,02 ml Wasser gelost mit einer Blutzuckerpipette auf 3 g gekochter, geschiilter und im
Starmix zerkleinerter Kartoffel aufgetropft. (Vitamin C-Gehalt dieser Kartoffelmenge
nach ScHORMULLER (7), Jahreszeit, Lagerungs-, Schil- und Xochverlust einbezogen
0,09 mg). Die Versuchsgruppe erhielt 0,4 mg Ketogulonsiure je Tier und Tag. Da wir nur
die Meerschweinchen in den Hauptversuch nahmen, die geniigend gefressen hatten,betrug
die Tierzahl 20 bzw. 19 je Gruppe.



58 Zestschrift fiir BErnihrungswissenschaft

Ergebnis

Die Versuchsdaten sind in der Tabelle 1 zusammengestellt. Die Skorbut-
tiere nahmen nach Gabe von 0,4 mg Na-ascorbat je Tier und Tag innerhalb
von 4 Wochen um 101 g zu, nach Gabe von Ketogulonséiure um 82 g. Die
statistische Auswertung (¢-Test nach STupENT) ergab, dal die 19 g Zunahme-
differenz zwischen beiden Gruppen nicht gesichert sind. Unsere Versuche haben
somit ergeben, daf im kurativen Test 2-Ketogulonsdure beim Meerschwein-
chen dieselbe Wirkung besitzt wie L-Ascorbinsiure.

Tabelle 1. Gewichtszunahme von skorbutischen Meerschweinchen nach Verfiitterung von
L-Ascorbinstiure und 2-Ketogulonsiure
Versuchsdauer 4 Wochen

Gruppe Gewichtazunahme in g | Futteraufnahme in g Tutter-Efficiency

Ascorbinsiure 101 443 0,23

Ketogulonsiiure 82 445 0,19
Zusammenfassung

Im kurativen Meerschweinchen-Test 188t sich L-Ascorbinsdure durch 2-Ketogulon-
sdure ersetzen.
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